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Make your ESCin™ ||
Sarreguemines, France |

Volunteering with the FEuropean Civic Service and the
European Solidarity Corps offers a unique opportunity for
civic engagement while enjoying an enriching experience
abroad. This programme enables young people aged 18 to 30
to contribute to a variety of projects, such as education, the
environment or helping vulnerable communities, while
discovering new cultures. As well as developing professional
and personal skills, volunteers receive full financial support,
including accommodation, meals and even language support.
This experience enhances teamwork, builds self-confidence
and broadens horizons, while promoting European values
such as solidarity. and inclusion. It's an ideal opportunity to
- combine commitnfent, learning and travel.

e

s, M gte & P+ —rreg

b ¥

1Y

2

Start - Spring 2025

W Must be aged -
¥ between 18-and 30
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”f arreguemines (from the Latin "Gemundia" and the German
"Gemiind", meaning confluence) is located at the confluence
of two rivers: the Sarre, which flows down from the Vosges,
and the Blies, which is born in the valleys of the Sarrois.
Sarreguemines, located in the east of Moselle, is at the heart
of Europe. The town is 80 km from Metz, 90 km from Nancy,
100 km from Strasbourg and just 18 km from Sarrebriick, the
capital of the Saarland in Germany.

Sarreguemines is a picturesque town at the crossroads of

different roads and borders. With a rich heritage on offer

beyond compare, its earthenware circuit reveals to curious

jsitors all the secrets of ceramic manufacture and the
'y “hasterpieces that have built its reputation.
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Missions

@
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Activities in local shops

Familiarise  yourself with the French business
environment, gain the experience of a seller, adviser
or entrepreneur while enhancing your language skills.

@ Social Support and Inclusion

Activities focusing on human contact to strengthen
social links in the Sarreguemines community, such as
visits to isolated elderly people, activities in retirement

homes, tutoring for children in local schools.
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% Cultural and creative activities

Showcase your talents and contribute to local cultural
life by working with the local cultural centre (Foyer
Culturel de Sarreguemines) or by creating audio-
visual content for the town. Or offer sporting
activities: organise tournaments, dance or yoga
classes.

@ Environment and Sustainable Development

Contribute to ecological actions such as citizen
clean-ups in parks, forests or on the river Sarre, or
the creation of a community garden to strengthen

social links.

Raise awareness by running workshops or &
creating materials (flyers, videos) in English, -
Polish and French to raise community

awareness of how to sort and recycle. \
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Why do your ESC?

- Free language courses, professional support and various
training courses are offered throughout the assignment.

- Share your daily life with other volunteers while exploring a
new culture.

- Paid experience with financial support included

(300 EUR per month for the duration of the assignment).

- Participation in actions of general interest within European
and local society.

What's your profile?

- Be between 18 and 30 years old

- Motivated, sociable and open to other cultures

- Be looking for professional and social experience
- Living in France, ltaly or Poland

How to apply?

Send your CV or short cover letter to :
sofiya.ermilinaeservice-civique-europeen.com
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COLLECTIF POUR UN SERICE Sonire
CIVIQUE EUROPEEN Civigque
Eut pool
CREATION

The Collectif pour un Service Civique Européen (CSCE) is the story of young people under the age of 30. They are
inspired by their own experience of mobility (Erasmus, European Voluntary Service, International Voluntary
Service) and their commitments to associations and citizens, in particular civic service. They have volunteered to
create the very first mechanism combining national civic services and their European equivalent, the European
Solidarity Corps. The aim is to provide an innovative way for all volunteers to prepare for and then move to
another European country to serve society. Thanks to the efforts of around fifty volunteers of a dozen different
nationalities, the project has been successfully lobbied by the French government. It has been presented as a
priority during the French presidency of the European Union from January to June 2022.

THE PROJECT IN DETAILS

In some countries, national civic service already enables young people to
make a commitment, and the European Solidarity Corps, financed by the
European Union, enables 50,000 volunteers a year (out of 4.7 million in a
European age group) to do so in another country.

Despite everything, this opportunity is still too limited and elitist.

To meet the needs of generalization to all, European civic service is:

¢ 6 months' civic service - or long-term youth volunteering programme - in
your own country, to live and work alongside young people from all over
Europe (50% local, 50% in mobility), while preparing for your departure,
including linguistic preparation. =
e Then, 6 to 12 months of European citizenship mobility in the country of
their choice, through the European Solidarity Corps.
Young people carry out their assignments in mixed groups - known as SCE
promos - made up of 50% nationals and 50% Europeans.




FOLLOW US ON THE NETWORKS!

Gorvive

Cvigue

Eutt pooi
i ensnilly

service-civique-europeen.com

Collectif pour un
Service Civique Européen

Collectif pour un
Service Civique Européen

@yOusce

@servicecivique.eu

Collectif pourun
Service Civigiie Européen
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https://www.tiktok.com/@y0usce?_t=ZN-8tDgdOeZ5eg&_r=1
https://www.instagram.com/servicecivique.eu/
https://www.youtube.com/@collectifpourunservicecivi925
https://www.youtube.com/@collectifpourunservicecivi925
https://www.facebook.com/CollectifSCE
https://www.facebook.com/CollectifSCE
https://www.linkedin.com/company/le-service-civique-europ%C3%A9en/?lipi=urn%3Ali%3Apage%3Ad_flagship3_search_srp_all%3BOU%2BOjM9aQaabWQDDwXbl1Q%3D%3D
https://www.linkedin.com/company/le-service-civique-europ%C3%A9en/?lipi=urn%3Ali%3Apage%3Ad_flagship3_search_srp_all%3BOU%2BOjM9aQaabWQDDwXbl1Q%3D%3D
https://service-civique-europeen.com/
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Zréh swoie ESCw=" "
Sarreguemines, Francja

| Wolontariat w ramach FEuropejskiej Stuzby Obywatelskiej i
By Europejskiego Korpusu Solidarnosci oferuje wyjatkowa mozliwos¢
zaangazowania obywatelskiego przy jednoczesnym wzbogaceniu
dosSwiadczenia za granica. Program ten umozliwia mlodym ludziom
w wieku od 18 do 30 lat udzial w réznych projektach, takich jak
edukacja, ochrona sSrodowiska Ilub pomoc spolecznosSciom
znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji, przy jednoczesnym
odkrywaniu nowych Kkultur. Oproécz rozwijania umiejetnosci
zawodowych i osobistych, wolontariusze otrzymuja pelne wsparcie
finansowe, w tym zakwaterowanie, wyzywienie, a nawet wsparcie
jezykowe. To doswiadczenie wzmacnia prace zespolowa, buduje
pewnos¢ siebie i poszerza horyzonty, jednocze$nie promujac
europejskie wartosci, takie jak solidarnosc i integracja. To idealna
okazja do polqczehia zaangazowania, nauki i podrozy.
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Start - wio;na_2025 r.

il Musi byC w wieku
¥ od 18 do 30Hat
ot Platne zlecenie (300 EUR miesiecznie),
pokrycie kosztéw transportu i 7
zakwaterowania  —-
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"Barreguemines (z lacifiskiego "Gemundia" i niemieckiego
"Gemiind", co oznacza zbieg) znajduje sie u zbiegu dwoéch
rzek: Sarre, ktora spltywa z Wogezow i Blies, ktora rodzi sie
w dolinach Sarrois.

Sarreguemines, polozone we wschodniej czesSci Mozeli,
znajduje si¢ w samym sercu Europy. Miasto znajduje sie 80
km od Metz, 90 km od Nancy, 100 km od Strasburga i
zaledwie 18 km od Sarrebriick, stolicy Saary w Niemczech.

Sarreguemines to malownicze miasto na skrzyzowaniu
roznych drég i granic. Z bogatym dziedzictwem, ktdre nie
ma sobie rownych, jego gliniany obwod ujawnia ciekawskim
pdwiedzajacym wszystkie sekrety produkcji ceramiki
recydziela, ktore zbudowaly jego reputacje.
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Dziatania w lokalnych sklepach

Zapoznaj si€ z francuskim Srodowiskiem biznesowym,
zdobgdZ doSwiadczenie sprzedawcy, doradey lub
przedsiebiorcy, jednoczeSnie doskonalgc swoje
umiejetnoSci jezykowe.

@ Wsparcie spoteczne i integracja

Dziatania  koncentrujgce sie  na  kontaktach
miedzyludzkich ~w  celu  wzmocnienia  wi€zi
spotecznych w spotecznoSci Sarreguemines, takie jak
wizyty u odizolowanych oséb starszych, zajecia w
domach spokojnej staroSci, korepetycje dla dzieci w
lokalnych szkotach.
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- é Dziatalno$€ kulturalna i twércza

Zaprezentuj swoje talenty i wnie$ wktad w lokalne
zycie kulturalne, wspdtpracujgc z lokalnym centrum
kultury (Foyer Culturel de Sarreguemines) lub tworzgc
treSci  audiowizualne dla  miasta. Mozesz tez
oferowal zajecia sportowe: organizowal turnieje,
lekcje tanca lub jogi.

@ Srodowisko i zréwnowaZony rozwéj

Przyczynianie sie€ do dziatan ekologicznych, takich
jok sprzatanie parkéw, laséw lub rzeki Sarre, lub
tworzenie ogroddw spotecznoSciowych w celu
wzmocnienia wi€zi spotecznych.

Podnoszenie SwiadomoSci poprzez
prowadzenie warsztatéw lub  tworzenie
materiatéw  (ulotek, filméw) w jezyku
angielskim, polskim i francuskim w celu
zwiekszenia SwiadomoSci spotecznoSci na

temat sortowania i recyklingu.
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Dlaczego warto zrobic

ESC?

- Bezptatne kursy jezykowe, profesjonalne wsparcie i rézne
szkolenia sg oferowane przez caty czas trwania zadania.

- Dzielenie sie€ codziennym zyciem z innymi wolontariuszami
podczas poznawania nowej kultury.

- Ptatne doSwiadczenie z wliczonym wsparciem finansowym
(300 EUR miesi€cznie na czas trwania zadania).

- Udzial w akcjach o znaczeniu ogdlnym w spoteczenstwie
europejskim i lokalnym.

Jaki jest twéj profil?

- Mie€ od 18 do 30 lat

- Zmotywowany, towarzyski i otwarty na inne kultury
- Szuka€ doSwiadczenia zawodowego i spotecznego
- Mieszka¢ we Francji, Wloszech lub Polsce

Jak zgtosi¢ SI%CIO
programu

Wyslij swoje CV i list motywacyjny na adres :

sofiya.ermilinaeservice-civique-europeen.com
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COLLECTIF POUR UN SERICE Sonice

CIVIQUE EUROPEEN Civigquee
Einepion

TWORZENIE

Collectif pour un Service Civique Européen (CSCE) to historia mtodych ludzi w wieku ponizej 30 lat. Inspirujg ich
wtasne doSwiadczenia zwigzane z mobilnoScig (Erasmus, wolontariat europejski, wolontariat miedzynarodowy)
oraz ich zaangazZowanie na rzecz stowarzyszen i obywateli, w szczegdlnoSci w stuzbe obywatelskg. Zgtosili sie
na ochotnika do stworzenia pierwszego mechanizmu tgczgcego krajowe stuzby obywatelskie z ich europejskim
odpowiednikiem - Europejskim Korpusem SolidarnoSci. Celem jest zapewnienie wszystkim wolontariuszom
innowacyjnego sposobu na przygotowanie si€, a nastépnie przeniesienie si¢ do innego kraju europejskiego, aby
stuzyC spoteczenstwu. Dzieki wysitkom okoto pieldziesieciu wolontariuszy z kilkunastu réznych narodowosci,
projekt zostat skutecznie wylobbowany przez francuski rzgd. Zostat on przedstawiony jako priorytet podczas
francuskiej prezydencji w Unii Europejskiej od stycznia do czerwca 2022 roEu

PROJEKT W SZCZEGOLACH

W niektérych krajach krajowa stuzba obywatelska umozliwia juz mtodym
ludziom podejmowanie zobowigzan, a Europejski Korpus SolidarnoSci,
finansowany przez Unie Europejska, umozliwia 50 000 wolontariuszy
rocznie (z 4,7 miliona w europejskiej grupie wiekowej) podejmowanie
takich dziatai w innym kraju.

Mimo wszystko mozliwoSci te sg wcigz zbyt ograniczone i elitarne.

Aby zaspokoi¢ potrzeby uogdlnienia na wszystkich, europejska stuzba
obywatelska jest:

e 6-miesieczna stuzba obywatelska - |ub dlugoterminowy program
wolontariatu mtodziezowego - we wtasnym kraju, aby mieszka€ i pracowac
— z mtodymi ludZmi z catej Europy (50% Iololnie, 50% w ramach mobilnoSci),
: przygotowujgc sie€ do wyjazdu, w tym przygotowanie jezykowe.
¢ Nastepnie od 6 do 12 miesiecy mobilnoSci w ramach obywatelstwa
europejskiego w wybranym kraju za posrednictwem Europejskiego
Korpusu SolidarnoSci.
Mtodzi ludzie wykonujg swoje zadania w grupach mieszanych - znanych jako
SCE promos - sktadajgcych sie w 50% z obywateli danego kraju i w 50% z
Europejczykdw.
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https://www.tiktok.com/@y0usce?_t=ZN-8tDgdOeZ5eg&_r=1
https://www.instagram.com/servicecivique.eu/
https://www.youtube.com/@collectifpourunservicecivi925
https://www.youtube.com/@collectifpourunservicecivi925
https://www.facebook.com/CollectifSCE
https://www.facebook.com/CollectifSCE
https://www.linkedin.com/company/le-service-civique-europ%C3%A9en/?lipi=urn%3Ali%3Apage%3Ad_flagship3_search_srp_all%3BOU%2BOjM9aQaabWQDDwXbl1Q%3D%3D
https://www.linkedin.com/company/le-service-civique-europ%C3%A9en/?lipi=urn%3Ali%3Apage%3Ad_flagship3_search_srp_all%3BOU%2BOjM9aQaabWQDDwXbl1Q%3D%3D
https://service-civique-europeen.com/

